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Viake sure the gel does NOT touch the gums.

NO GEL IN THE RED ZONE!
\segurese de que el gel NO toca las enclas.
NADA DE GEL EN LA ZONA ROJA!

issurez-vous que le gel NE touche PAS

3S genclves.
'AS DE GEL DANS LA ZONE ROUGE !

EN - IMPORTANT REMINDER:

Overloading trays with gel may cause temporary gum irrilation. To
avoid this, remove excess gel from the tray margins before placing
the tray Into your mouth. If this is an Issue, reduce the amount of gel
in the tray, and/or reduce wear time. |f severe pain or discoloration

of teeth or gums occurs, see your dentist.

SP - RECORDATORIO IMPORTANTE

Sobrecargar las férulas de gel puede causar una Irritaclén temporal
de 13s encias. Para evitarlo, elimine el exceso de gel de los bordes
de la férula antes de Introduclr la férula en la boca. Si esto resuita
problematico, reduzca la cantidad de gel en Ia ferula y/o reduzca

el tiempo de aplicaclon. Si slente un dolor agudo o se produce
decoloraclon de los dientes o Ias enclas, consulte con su dentista.

FR - RAPPEL IMPORTANT

La superposition de plaques de gel peut provoquer une Irritation
temporalre des gencives. Pour éviter cela, enlevez I'excédent de

gel des bords de plaque avant de placer la plaque dans votre
bouche. Si c’est un probléme, réduisez la quantite de gel de la
plaque, et/ou reduisez la durée d’utilisatlon. Si une douleur aigte ou
bien une décoloration des dents ou des gencives apparait, consultez

votre dentiste
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NATURAL

PATIENT INSTRUCTIONS

1. Floss teeth and then brush gently. (Fig. 1)
2. Apply a small amount of gel Into the lower facial part of your custom-designed whitening trays (Fig.

2). Try to avoid dispensing anexcessive amountinto-the-tray: Usihg-a-cotton swab,+emove any
excess gel from the tray margins (Fig. 3). (If you are sensitive to peroxide, before inserting the trays,
apply a thin amount of petroleum jelly to the gums adjacent to the teeth that will be whitened.)

Insert the whitening trays into the mouth (Fig. 4).

4. For 16% formulation, the recommended bleaching regimen is 1 treatment per day for 4-8 hours for
14 days or until desired results are achieved.

For 22% formulation, the recommended bleaching regimen is 1-2 treatments per day for 1-2 hours
for 14 days, or until desired results are achieved.

For 32% formulation, the recommended bleaching regimen is 1-2 treatments per day for 10~15
minutes for 14 days, or until desired resuits are achieved.

5. Clean mouthguard thoroughly after each use and then brush your teeth again.

Rinse with an alcohol-free mouthwash.
7. When you are ready for refills, contact your dental professional for additional Natural Elegance

Plus whitening gel.

Wamings: Keep out of the reach of children. Not for injection. If iritation (such as redness, swelling,
soreness) of the gums or the mouth occurs, discontinue use and consulit an oral health professional.

Products containing peroxides are not recommended for use by children under 12 years of age.

Consult your oral health professional before prolonged use of this product. Use for periods of longer
than 14 days is to be only under the supervision of a dentist. Avold contact of the product with the

eye. Avold direct contact of the active surface of the tooth whitening product with the gums and/or
sallvary flow (Fig. 5). Avoid swallowing the cosmetic or part thereof.

Storage: Store at or below 75° F (24° C). Do not freeze
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INSTRUCCIONES PARA EL PACIENTE

1. Limpiese los dientes con la seda dental y cepilleselos con suavidad. (Fig. 1)

2. Aplique una pequena cantidad de gel en la parte inferior de sus férulas de blanqueamiento a medida

(Fig. 2). Intente no colocar demasiada cantidad de gel en la férula. Elimine el exceso de gel de los
bordes de la férula utilizando un bastoncillo de algodén (Fig. 3). (Si tiene sensibilidad al perdxido,
antes de Introducir la férula, aplique una capa Bna de vaselina sobre las encias adyacentes a los
dientes que va a blanquear.)

3. Introduzca las férulas blanqueantes en la boca (Fig. 4).

4. Para la formula al 16 %, el régimen de blanqueamiento recomendado es de 1 tratamiento al dia,
durante 4-8 horas al dia y durante 14 dias o hasta alcanzar el resultado deseado.
Para la formula al 22 %, el régimen de blanqueamiento recomendado es de 1 o 2 tratamientos al
dia, durante 1-2 horas al dia y durante 14 dias o hasta alcanzar el resultado deseado.
Para la formula al 32 %, el regimen de blanqueamiento recomendado es de 1 o 2 tratamientos al
dia, durante 10-15 minutos al dfa y durante 14 dias o hasta alcanzar el resultado deseado.

5. Lave a fondo la férula dental después de cada uso y vuelva a cepillarse los dientes.

6. Enjuague con un enjuague bucal sin alcohol.

7. Si necesita rellenar el envase, pdngase en contacto con su dentista para que le suministre mas gel
blanqueante Natural Elegance Plus.

Advertencias: Mantener fuera del alcance de los nifios. No inyectable. Si sufre irritacion (como rojeces,
in®amacion o malestar) en las encias o la boca, interrumpa el uso y consulte a un profesional de la
salud bucal. Los productos que contienen peroxidos no se recomiendan_para menores de 12 anos.
Consulte con su'profesional de salud bucal antes de utilizar este producto de manera prolongada. El
producto solo puede usarse durante periodos de mas de 14 dlas bajo la supervision de un dentista.
Evite que el producto entre en contacto con los ojos. Evite el contacto directo de la superBcie activa
del producto de blanqueamiento dental con las encias y/o el Bujo de saliva (Fig. 5). Evite tragarse el

cosmeético o parte del mismo.
Almacenamiento: almacenar a 24 °C (75 °F) o menos. No congelar

INSTRUCTIONS DESTINEES AU PATIENT

1. Nettoyez les dents au @l dentaire avant de les brosser délicatement. (Fig. 1)

2. Appliquez une falble quantité de gel dans la partie faciale inférieure de vos gouttieres de blanchi-
ment congues sur mesure (Fig. 2). Essayez d’éviter de déposer une quantité excessive de gel dans
la gouttiére. A I'aide d'un coton-tige, retirez tout exces de gel de la gouttiere (Figure 3). (Si vous éte
sensible au peroxyde, appliquez une Bne quantité de vaseline sur les gencives adjacentes aux dent

qul doivent étre blanchies avant d’'insérer les gouttiéres.)

3. Insérez les gouttieres de blanchiment dans la bouche (Fig. 4).

4. Pour la formulation a 16 %, le regime de blanchiment recommandé comporte un traitement par joul
pendant 4 A 8 heures sur 14-jours ou jusqu’'ace que les résultats souhaltés solent obtenus:Pour la
formulation a 22 %, le régime de blanchiment recommandé comporte un a deux traitements par jou
pendant 1 a 2 heures sur 14 jours ou jusqu'a ce que les résultats souhaités soient obtenus. Pour.la
formulation a 32 %, le régime de blanchiment recommandé comporte un a deux traitements par jot
pendant 10 a 15 minutes sur 14 jours ou jusqu’a ce que les resultats souhaites solent obtenus.

5. Nettoyez soigneusement le protége-dents aprés chaque utilisation avant de vous brosser a nouveas
les dents.

6. Rincez a I'aide d’'un bain de bouche sans alcool.

7. Lorsque vous étes prét a recharger, contactez votre professionnel des soins dentaires pour obtenir
davantage de gel de blanchiment Natural Elegance Plus.

Attention : tenir hors de portée des enfants. Impropre a I'injection. Si des Irritations (rougeurs,
gonBements, engourdissement) des gencives ou de la bouche apparaissent, stoppez le traitement et
consultez un professionnel de la santé bucco-dentaire. Les produits a base de peroxydes sont decon-
selllés chez les enfants de moins de 12 ans. Consultez votre professionnel de la santé bucco-dentaire
avant toute utilisation prolongée de ce produit. N'utilisez le produit pendant plus de 14 jours que sous
la supervision d'un dentiste. Evitez tout contact du produit avec les yeux. Evitez tout contact direct de
la surface active du produit éclaircissant avec les gencives et/ou le Bux salivaire (Fig. 5). Evitez d’avale

ce prodult cosmétique ou ses composantes.
Stockage : entreposer a ou en deca de 24 °C. Ne pas congeler




